Programma

2023 Catania - Campionati ltaliani Assoluti di Wushu

sessione 1 sabato 09 Dicembre 2023 14:00

evento

Style Group F - Taiji Weapon Routines - 8-9 years old trad ragazzi - Routine tradizionali

Style Group F - Taiji Weapon Routines - 9-11 years ragazzi - Routine tradizionali

Style Group F - Taiji Weapon Routines - 12-14 years ragazzi - Routine tradizionali

Style Group F - Taiji Weapon Routines - 19-40 years old trad uomini - Routine tradizionali

Style Group F - Taiji Weapon Routines - 19-40 years old trad donne - Routine tradizionali

Style Group F - Taiji Weapon Routines - 41-50 years old trad uomini - Routine tradizionali

Style Group F - Taiji Weapon Routines - 41-50 years old trad donne - Routine tradizionali

Style Group F - Taiji Weapon Routines - over 60 years uomini - Routine tradizionali
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Style Group G - Short Weapon Routines - 9-11 years ragazzi - Routine tradizionali

Style Group G - Short Weapon Routines - 9-11 years ragazze - Routine tradizionali

Style Group G - Short Weapon Routines - 12-14 years ragazzi - Routine tradizionali

Style Group G - Short Weapon Routines - 15-17 years ragazzi - Routine tradizionali

Style Group G - Short Weapon Routines - 15-17 years ragazze - Routine tradizionali

Style Group G - Short Weapon Routines - 19-40 years old trad uomini - Routine tradizionali

Style Group G - Short Weapon Routines - 19-40 years old trad donne - Routine tradizionali

Style Group G - Short Weapon Routines - 41-50 years old trad uomini - Routine tradizionali

Style Group H - Long Weapon Routines - 12-14 years ragazzi - Routine tradizionali

Style Group H - Long Weapon Routines - 15-17 years ragazzi - Routine tradizionali

Style Group H - Long Weapon Routines - 15-17 years ragazze - Routine tradizionali

Style Group H - Long Weapon Routines - 19-40 years old trad uomini - Routine tradizionali

Style Group H - Long Weapon Routines - 19-40 years old trad donne - Routine tradizionali

Style Group H - Long Weapon Routines - over 60 years uomini - Routine tradizionali

Style Group L - Wing Chun Weapon Routines - 8-9 years old trad ragazzi - Routine tradizionali

Style Group L - Wing Chun Weapon Routines - 9-11 years ragazzi - Routine tradizionali

Style Group L - Wing Chun Weapon Routines - 9-11 years ragazze - Routine tradizionali

Style Group L - Wing Chun Weapon Routines - 12-14 years ragazzi - Routine tradizionali

Style Group L - Wing Chun Weapon Routines - 12-14 years ragazze - Routine tradizionali

Style Group L - Wing Chun Weapon Routines - 15-17 years ragazzi - Routine tradizionali

Style Group L - Wing Chun Weapon Routines - 15-17 years ragazze - Routine tradizionali

Style Group L - Wing Chun Weapon Routines - 19-40 years old trad uomini - Routine tradizionali

Style Group L - Wing Chun Weapon Routines - 19-40 years old trad donne - Routine tradizionali

Style Group L - Wing Chun Weapon Routines - 41-50 years old trad uomini - Routine tradizionali

sessione 2 sabato 09 Dicembre 2023 19:00

evento

Changquan 32 Movimenti - Esordienti 10-12 anni ragazzi - Routine obbligatorie

Changquan 32 Movimenti - Esordienti 10-12 anni ragazze - Routine obbligatorie

Changquan 1 Set - Youth 13-18 anni ragazzi - Routine obbligatorie

Changquan 1 Set - Youth 13-18 anni ragazze - Routine obbligatorie

Changquan 3 Set - Senior 19-40 anni uomini - Routine obbligatorie

Changquan 3 Set - Senior 19-40 anni donne - Routine obbligatorie

Changquan - Master 41-50 anni uomini - Routine opzionali (non e richiesto il nandu)

Changquan - Master 41-50 anni donne - Routine opzionali (non € richiesto il nandu)
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Daoshu 32 Movimenti - Esordienti 10-12 anni ragazzi - Routine obbligatorie
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Daoshu 32 Movimenti - Esordienti 10-12 anni ragazze - Routine obbligatorie

Daoshu 1 Set - Youth 13-18 anni ragazzi - Routine obbligatorie

Daoshu 1 Set - Youth 13-18 anni ragazze - Routine obbligatorie

Daoshu - Master 41-50 anni uomini - Routine opzionali (non ¢ richiesto il nandu)

Daoshu - Master 41-50 anni donne - Routine opzionali (non € richiesto il nandu)

Daoshu 3 Set - Senior 19-40 anni uomini - Routine obbligatorie

Jianshu 32 Movimenti - Esordienti 10-12 anni ragazze - Routine obbligatorie

Jianshu - Master 41-50 anni donne - Routine opzionali (non € richiesto il nandu)

Jianshu 1 Set - Youth 13-18 anni ragazzi - Routine obbligatorie

Jianshu 3 Set - Senior 19-40 anni uomini - Routine obbligatorie

Jianshu - Master 41-50 anni uomini - Routine opzionali (non € richiesto il nandu)

Nandao 32 Movimenti - Esordienti 10-12 anni ragazzi - Routine obbligatorie

Nandao 1 Set - Youth 13-18 anni ragazzi - Routine obbligatorie

Nandao 3 Set - Senior 19-40 anni uomini - Routine obbligatorie

Nandao - Master 41-50 anni uomini - Routine opzionali (non € richiesto il nandu)

Taijijian semplificato a 32 Movimenti - Esordienti 10-12 anni ragazze - Routine obbligatorie

42 Movements Taijijian - Youth 13-18 anni ragazzi - Routine obbligatorie

42 Movements Taijijian - Youth 13-18 anni ragazze - Routine obbligatorie

Taijijian - Master 41-50 anni uomini - Routine opzionali (non € richiesto il nandu)

sessione 3 Domenica 10 Dicembre 2023 08:00

evento

Nanquan 32 Movimenti - Esordienti 10-12 anni ragazzi - Routine obbligatorie

Nanquan 32 Movimenti - Esordienti 10-12 anni ragazze - Routine obbligatorie

Nanquan 1 Set - Youth 13-18 anni ragazzi - Routine obbligatorie
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Nanquan 1 Set - Youth 13-18 anni ragazze - Routine obbligatorie
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evento

Nanquan 3 Set - Senior 19-40 anni uomini - Routine obbligatorie

Nanquan 3 Set - Senior 19-40 anni donne - Routine obbligatorie

Nanquan - Master 41-50 anni uomini - Routine opzionali (non é richiesto il nandu)

Nanquan - Master 41-50 anni donne - Routine opzionali (non ¢ richiesto il nandu)

Nangun 32 Movimenti - Esordienti 10-12 anni ragazze - Routine obbligatorie

Nangun 1 Set - Youth 13-18 anni ragazze - Routine obbligatorie

Nangun 3 Set - Senior 19-40 anni donne - Routine obbligatorie

Gunshu 32 Movimenti - Esordienti 10-12 anni ragazzi - Routine obbligatorie

Gunshu 32 Movimenti - Esordienti 10-12 anni ragazze - Routine obbligatorie

Gunshu 1 Set - Youth 13-18 anni ragazzi - Routine obbligatorie

Gunshu 1 Set - Youth 13-18 anni ragazze - Routine obbligatorie

Gunshu 3 Set - Senior 19-40 anni uomini - Routine obbligatorie

Gunshu - Master 41-50 anni uomini - Routine opzionali (non € richiesto il nandu)

Gunshu - Master 41-50 anni donne - Routine opzionali (non é richiesto il nandu)

Qiangshu 32 Movimenti - Esordienti 10-12 anni ragazze - Routine obbligatorie

Qiangshu 1 Set - Youth 13-18 anni ragazzi - Routine obbligatorie

Qiangshu 3 Set - Senior 19-40 anni uomini - Routine obbligatorie

Qiangshu - Master 41-50 anni uomini - Routine opzionali (non € richiesto il nandu)

Qiangshu - Master 41-50 anni donne - Routine opzionali (non e richiesto il nandu)

Nangun - Master 41-50 anni donne - Routine opzionali (non € richiesto il nandu)

Taijiquan semplificato a 24 Movimenti - Esordienti 10-12 anni ragazze - Routine obbligatorie

42 Movements Taijiquan - Youth 13-18 anni ragazzi - Routine obbligatorie

42 Movements Taijiquan - Youth 13-18 anni ragazze - Routine obbligatorie

Taijiquan - Master 41-50 anni uomini - Routine opzionali (non € richiesto il nandu)

sessione 4 bomenica 10 Dicembre 2023 13:00

evento

Style Group A - Taijiquan Hand Routines - 8-9 years old trad ragazzi - Routine tradizionali

Style Group A - Taijiquan Hand Routines - 9-11 years ragazzi - Routine tradizionali

Style Group A - Taijiquan Hand Routines - 12-14 years ragazzi - Routine tradizionali

Style Group A - Taijiquan Hand Routines - 19-40 years old trad uomini - Routine tradizionali

Style Group A - Taijiquan Hand Routines - 19-40 years old trad donne - Routine tradizionali

Style Group A - Taijiquan Hand Routines - 41-50 years old trad uomini - Routine tradizionali

Style Group A - Taijiquan Hand Routines - 41-50 years old trad donne - Routine tradizionali

Style Group A - Taijiquan Hand Routines - over 60 years uomini - Routine tradizionali
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Style Group B - Shaolinquan Hand Routines - 9-11 years ragazzi - Routine tradizionali
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Style Group B - Shaolinquan Hand Routines - 9-11 years ragazze - Routine tradizionali

Style Group B - Shaolinquan Hand Routines - 12-14 years ragazzi - Routine tradizionali

Style Group B - Shaolinquan Hand Routines - 15-17 years ragazzi - Routine tradizionali

Style Group B - Shaolinquan Hand Routines - 15-17 years ragazze - Routine tradizionali

Style Group B - Shaolinquan Hand Routines - 19-40 years old trad uomini - Routine tradizionali

Style Group B - Shaolinquan Hand Routines - 19-40 years old trad donne - Routine tradizionali

Style Group B - Shaolinquan Hand Routines - 41-50 years old trad uomini - Routine fradizionali

Style Group C - Wing Chun Hand Routines - 12-14 years ragazzi - Routine tradizionali

Style Group C - Wing Chun Hand Routines - 15-17 years ragazzi - Routine tradizionali

Style Group C - Wing Chun Hand Routines - 15-17 years ragazze - Routine tradizionali

Style Group C - Wing Chun Hand Routines - 19-40 years old trad uomini - Routine tradizionali

Style Group C - Wing Chun Hand Routines - 19-40 years old trad donne - Routine tradizionali

Style Group C - Wing Chun Hand Routines - over 60 years uomini - Routine tradizionali

Style Group E - Quanshu - 8-9 years old trad ragazzi - Routine tradizionali

Style Group E - Quanshu - 9-11 years ragazzi - Routine tradizionali

Style Group E - Quanshu - 9-11 years ragazze - Routine tradizionali

Style Group E - Quanshu - 12-14 years ragazzi - Routine tradizionali

Style Group E - Quanshu - 12-14 years ragazze - Routine tradizionali

Style Group E - Quanshu - 15-17 years ragazzi - Routine tradizionali

Style Group E - Quanshu - 15-17 years ragazze - Routine tradizionali

Style Group E - Quanshu - 19-40 years old trad uomini - Routine tradizionali

Style Group E - Quanshu - 41-50 years old trad uomini - Routine tradizionali

Style Group E - Quanshu - 19-40 years old trad donne - Routine tradizionali
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